Mddulo:
Experiéncias Corporais
nas Relagoes Humanas

Mddulo: Gestao do Lazer,
Fitness e Esportes

MODELO
UINICO
DI E

Bacharelado em
Educacao Fisica

(V) 8 madulos | 4 anos

Vienciar as praticas corporais
no ambito da cultura corporal
do movimento e da educacao
fisica, considerando as caracte-
risticas especificas de cada
manifestacao corporal.

Gerenciar projetos e equipes
multidisciplinares nos
campos da saude, lazer,
cultura e esportes.

EINSING

Maddulo:
Interfaces das
Praticas Corporais

Médulo: Promogéo A gestdo do lazer, Reconhecimento
ﬁ Edﬁ da Sadd G fitness e esporte dos campos da
a al‘! .e e Lrupos na educacao fisica. educacao fisica.
Especiais

Vivenciar as praticas
corporais enquanto
Auxiliar necessidade humana e
em Praticas como manifestacdo da
Corporais . cultura presente nas
Concepgoes e diversas esferas da
papeis atribui- sociedade.
dos a praxis
pedagdgica.

Foco na sua carreira

O nosso setor de Carreiras foi ao
mercado buscar as competéncias
necessarias para a sua melhor
formacdo. A drea conta com um grupo
de profissionais experientes e
especializados em diversas areas de
atuacao, prontos para te apoiar no
desenvolvimento profissional.

MUDE (Modelo Unico de Ensino)

Montamos um time de profissionais
do mercado e da educacgao e
preparamos um formato unico de
ensino modular em que, a cada
etapa, vocé desenvolve uma
competéncia fundamental para
melhorar a sua performance no seu
caminho profissional.

Conhecer as politicas
de promocao da
saude e seus proces- Gestor
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Conhecer o desempe- Treinamento Auxiliarem
nho fisico-esportivo Desportivo. Iniciacao
através da aplicacao Esportiva
de um processo orga-

nizado e sistematico

Identificar os diferen-
Auxiliar tes tipos de atividades
em Esportes corporais consideran-
Gl do os efeitos no
desenvolvimento
motor e na aptidao

Cada semestre, um certificado

Com o MUDE, vocé ndo vai mais
esperar até o final da faculdade para
aprender como atuar na sua area. A

Presencial com virtual

O novo formato de ensino criado

pela UNISUAM respeita o novo hoje: Maédulo: Treinamento

Fisico Esportivo

equilibra encontros presenciais com
conteldos remotos. Nosso suporte

cada semestre na UNISUAM, vocé se

composto por exerci-
cios fisico

A formacao integral
do individuo através

Fundamentos dos

fisica para a perfor-
mance e para a saude.

especializa em um campo diferente da
Sua profissao e a sua competéncia é
certificada por isso.

digital conta com aplicativo rapido,
chat integrado e tutores sempre
disponiveis para eventuais duvidas.

elementos constitutivos
dos esportes.

do esporte.

Maédulo:
Biodinamica
do Movimento

Desenvolver atividades de
iniciacdo esportiva contribuindo
para formacao integral de
criangas, jovens, adultos e idosos.

Apreender diferentes concepcodes e
papeis atribuidos a Educacao Fisica
compreendendo o impacto das
teorias da area sobre a pratica
cientifica e pedagdgica.

CURSOS QUE COMPARTILHAM O MESMO MODULO

Maddulo: Corporeidade
e Educacao Fisica

Médulo:
Iniciagao Esportiva

[HD Licenciatura em Educacao Fisica




EXPERIENCIAS CORPORAIS NAS RELA(;fJES HUMANAS | 360h ¢ Certificacao Intermediaria: Assistente de Praticas Corporais
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AQui vocé coloca em
pratica e consolida 0s
conteudos que estudou 8
nas plataformas digitais. o
Fortalecendo todo o §
conhecimento gue absor- é
VeU com as "maos na S

massal”

=

Vocé livre para estudar a
hora e onde quiser, com 0
apoio de tutores, mate-
riais dispaniveis 24 horas
por dia, Vocé se prepara
da melhor maneira para
encontrar a sua turma e
exercitar exatamente o
que 0 mercado de traba-
lho exige.

Descrever o campo da educacdo fisica, suas
carateristicas, suas praticas, seus valores e
suas finalidades.

Experimentar e analisar as praticas corporais
no ambito da cultura corporal do movimento e
da educacdo fisica, considerando as caracteris-
ticas especificas de cada manifestacao.

Propor diferentes tipos de atividades corporais
considerando os efeitas no desenvolvimento
motor e na aptidao fisica para a performance e
para a saude.

Reconhecer os principios éticos da profissao.

Introducao a Educacao Fisica

Analise Textual

Ftica e Legislacdo na Educacao Fisica
Metodologia do Trabalho Académico
Fisiologia Humana

Desenvolvimento Motor

Jogo

Ginastica

228| TEMATICA DOS
ENCONTROS PRESENCIAIS

3 encontros de integracao do conhecimento e 1
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
=\ NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Introducao a Educacao Fisica
Analise Textual

Etica e Legislacdo na Educacao Fisica
Metodologia do Trabalho Académico
Fisiologia Humana

Desenvolvimento Mator

Jogo

Ginastica

INTERFACES DAS PRATICAS CORPORAIS | 360h « Certificagao Intermediaria: Auxiliar em Esportes de Invasio

Competéncias

Conhecimentos

Articular fatores e instrumentos que facilitam e
reforcam a aprendizagem aplicados as tecnolo-
gias de informacao e comunicacao.

|dentificar as possibilidades de iniciagao aos
esportes de invasao e dos esportes de inclusao.

Analisar as diferentes concepcoes e papeis
atribuidos as Lutas compreendendo o impacto
sobre a pratica pedagaogica.

Conhecer os principais niveis de organizagao
do corpo humano aplicando-os a pratica peda-
gogica da educacao fisica.

Psicologia do desenvolvimento e da Aprendizagem
Aprendizagem e Desenvolvimento Motor

Esportes de Inclusao

Tecnologias Educacionais

Anatomia Humana e Sistémica

Lutas

Esportes de Invasao

888 TEMATICADOS
1l ENCONTROS PRESENCIAIS

3 encontros de integracdo do conhecimento e 1
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
=\ NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Psicologia do desenvolvimento e da Aprendi-
zagem

Aprendizagem e Desenvolvimento Motor
Esportes de Inclusao

Tecnologias Educacionais

Anatomia Humana e Sistémica

Lutas

Esportes de Invasao




ooo
oog

AQui vocé coloca em
pratica e consolida 0s
conteudos que estudou
nas plataformas digitais.
Fortalecendo todo o
conhecimento gue absor-
veu com as "maags na
massal”

Vocé livre para estudar a
hora e onde quiser, com 0
apoio de tutores, mate-
riais dispaniveis 24 horas
por dia, Vocé se prepara
da melhor maneira para
encontrar a sua turma e
exercitar exatamente o
que 0 mercado de traba-
lho exige.

BIODINAMICA DO MOVIMENTO | 360h « Certificagao Intermediaria: Auxiliar em Aprendizagem Motora

Competéncias

Conhecimentos

Aplicar os conhecimentos biopsicossociais e
pedagogicos da atividade fisica e desportiva nas
suas diversas manifestacoes, levando em conta
0 contexto histarico cultural.

Propor diferentes tipos de atividades corporais
considerando 0s efeitos no desenvolvimento
motor e na aptid3o fisica para a performance e
para a saude

Planejar, desenvolver e avaliar situacdes de
aprendizagem de criancas, jovens e adullos;

Disseminar e aplicar conhecimentos praticos e
tedricos sobre 8 Educacao Fisica

Medidas e Avaliacao
Biomecanica

Anatomia do Sistema Locomotor
Raciocinio Lagico

Analise Textual

Esportes de Rede e Raguete
Fisiologia do Exercicio

385| TEMATICADOS
ENCONTROS PRESENCIAIS

3 encontras de integracdo do conhecimento e 1
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
=\ NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Medidas e Avaliacdo
Biomecanica

Anatomia do Sistema Locomotor
Raciocinio Lagico

Analise Textual

Esportes de Rede e Raguete
Fisiologia do Exercicio

CORPOREIDADE E EDUCAGAO FISICA | 360h e Certificagao Intermedidria: Auxiliar em Esportes de Marca

Competéncias

Conhecimentos

Compreender as abordagens do conhecimento pe-
dagagico que fundamentam o processo educalivo;

Identificar as diferentes concepgdes e papeis atri-
buidos a Educacao Fisica compreendendo o im-
pacto das teorias da area sobre a pratica cientifica e
pedagogica

Estimular e fomentar o direito de todas as pessoas
3 atividade fisica

Descrever e experimentar 0s fundamentos técnicos
dos elementos constitutivos dos esportes

Estudos Socio Antropoldgicos
Metodologia de Ensino

Corpo, Cultura e Sociedade
Medidas e Avaliacado
Fundamentos da Danca e Folclore
Esportes de Marca e Expressao
Suporte Basico para Vida

Arte, Cultura e Etnia

gg5| TEMATICADOS
L m | ENCONTROS PRESENCIAIS

3 encontros de integracdo do conhecimento e 1
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Estudos Sécio Antropologicos
Metodologia de Ensino

Corpo, Cultura e Sociedade
Medidas e Avaliacao
Fundamentos da Danga e Folclore

Esportes de Marca e Expressao
Suporte Basico para Vida
Arte, Cultura e Etnia
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AQui vocé coloca em
pratica e consolida 0s
conteudos que estudou
nas plataformas digitais.
Fortalecendo todo o
conhecimento gue absor-
veu com as "maags na
massal”

Vocé livre para estudar a
hora e onde quiser, com 0
apoio de tutores, mate-
riais dispaniveis 24 horas
por dia, Vocé se prepara
da melhor maneira para
encontrar a sua turma e
exercitar exatamente o
que 0 mercado de traba-
lho exige.

INICIACAQ ESPORTIVA | 440h e Certificagio Intermedidria: Assistente em Iniciagao Esportiva

Competéncias

Conhecimentos

Aplicar atividades de iniciacdo esportiva contri-
buindo para formacado integral de criangas, jovens,
adultos e idosos;

Utilizar diferentes recursos tecnolégicos, inerentes
3 aplicacao profissional;

Planejar, desenvolver e avaliar situactes de
aprendizagem de criancas, jovens, adultos e
idosos (Estagio ).

|dentificar e aplicar 0s principios do treinamento
desportivo nas vertentes em situagdes diferencia-
das no desporto participativo e competitivo

Etica Esportiva

Pedagogia do Esporte

Filosofia

Esportes de Inclusao

Medidas e Avaliagdo da Performance Humana
Suporte Basico para Vida

Biomecanica do Esporte

Iniciacdo ao Treinamento Esportivo

Pratica Pedagagica |

Estagio Supervisionado de Bacharelado em Educa-
cao Fisica l

E TEMATICA DOS

ENCONTROS PRESENCIAIS
2 encontros de integragdo do conhecimento e |
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
=\ NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Etica Esportiva

Pedagogia do Esporte

Filosofia

Esportes de Inclusao

Medidas e Avaliacao da Performance Humana
Suporte Basico para Vida

Biomecanica do Esporte

Iniciacdo ao Treinamento Esportivo

Prdtica Pedagogica |

Estagio Supervisionado de Bacharelado em Educa-
cao Fisica |

TREINAMENTO FiSICO ESPORTIVO | 440h ¢ Certificacao Intermedidria: Assessor de Treinamento Fisico

Competéncias

Conhecimentos

Planegjar, implementar e avaliar as multiplas rela-
cOes das esferas social, cultural, ética, estética,
cientifica e tecnoldgica

Desenvolver competéncias atitudinais;

Utilizar diferentes recursos tecnolégicos, inerentes
3 aplicacdo profissional;

Planejar, desenvolver e avaliar situacoes de
aprendizagem de criancas, jovens, adultos e
idosos (Estagio II).

Pratica Pedagagica ll

Estagio Supervisionado de Bacharelado em Educa-
cao Fisica ll

Treinamento Resistido

Praticas Coletivas

Treinamento Fisico Esportivo Avancado
Neurociéncia e Exercicio Fisico

Etica Esportiva

Esportes Olimpicos / Esportes Paralimpicos
Cidadania e Responsabilidade Social e Ambiental
Epidemiologia

2858| TEMATICADOS
1l ENCONTROS PRESENCIAIS

2 encontros de integragdo do conhecimento e 1
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
=\ NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Pratica Pedagagica |l

Estdgio Supervisionado de Bacharelado em Educa-
cao Fisica ll

Treinamento Resistido

Praticas Coletivas

Treinamento Fisico Esportivo Avangado
Neurociéncia e Exercicio Fisico

Etica Esportiva

Esportes Olimpicos / Esportes Paralimpicos
Cidadania e Responsabilidade Social e Ambiental
Epidemiologia




ooo

=loon
ooo

AQui vocé coloca em
pratica e consolida 0s
conteudos que estudou
nas plataformas digitais.
Fortalecendo todo o
conhecimento gue absor-
veu com as "maags na
massal”
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Vocé livre para estudar a
hora e onde quiser, com 0
apoio de tutores, mate-
riais dispaniveis 24 horas
por dia, Vocé se prepara
da melhor maneira para
encontrar a sua turma e
exercitar exatamente o
que 0 mercado de traba-
lho exige.

PROMOGAO DA SAUDE E GRUPQS ESPECIAIS | 440h « Certificagao Intermediaria: Agente de Promog3ao da Satde

Competéncias

Conhecimentos

Dominar os conhecimentos para promocao e apli-
Ca¢ao de uma educacao efetiva e permanente para
3 saude e a ocupacao do tempo livre e de lazer;

Avaliar e prescrever praticas de atividades fisicas
para diferentes grupos, conciliando as necessida-
des individuais, atuando como agente de transfor-
Macao social;

Analisar e compreender as politicas de promogao
da saude e seus processos de implementacgao e
avaliacao;

Planejar, desenvolver e avaliar situagoes de apren-
dizagem de criangas, jovens, adultos e idosos (Es-
tagio IlI).

Neurociéncia e Exercicio Fisico

Politicas Publicas da Saude

Metodologia do Treinamento para Grupos Espe-
ciais

Pratica Pedagagica lI

Conhecimento e Producado Cientifica

Atividade Fisica, Performance e Promogao da
Saude

Medidas de Avaliacdo em Saude

Educacao Fisica e Grupos Especiais

Estagio Supervisionado de Bacharelado em Edu-
cacao Fisica lll

888 TEMATICADOS
ENCONTROS PRESENCIAIS

2 encontros de integragdo do conhecimento e 1
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
—=— NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Neurociéncia e Exercicio Fisico

Politicas Publicas da Saude

Metodologia do Treinamento para Grupas Espe-
ciais

Pratica Pedagagica Il

Conhecimento e Producdo Cientifica

Atividade Fisica, Performance e Promocdo da
Saude

Medidas de Avaliacdo em Saude

Educacao Fisica e Grupos Especiais

Estagio Supervisionado de Bacharelado em Edu-
cacao Fisica lll

GESTAO DO LAZER, FITNESS E ESPORTES | 440h ¢ Certificagao Intermediaria: Gestor Adjunto de Projetos

Competéncias

Conhecimentos

Gerenciar projetos e equipes multidisciplinares nos
campos da saude, lazer, cultura e esportes

Desenvolver competéncias atitudinais (gerenciais e
comportamentais)

Avaliar e implementar as multiplas relacoes das
esferas social, cultural, ética, estética, cientifica e
tecnologica

Planejar, desenvolver e avaliar situagdes de apren-
dizagem de criancas, jovens, adultos e idosos (Es-
tagio IV)

Legislacao Esportiva

Esportes na Natureza

Pratica Pedagagica [V

Estdgio Supervisionado de Bacharelado em Edu-
cacao Fisica IV

Empreendedorismo e Inovacao

Gerenciamento de Projetos Esportivos

Gestao no Esporte

Tecnologias e Midias Culturais

Trabalho de Conclusao de Curso

588| TEMATICADOS
1l ENCONTROS PRESENCIAIS

2 encontros de integragao do conhecimento e 1
de desenvolvimento de projeto

CONTEUDOS DISPONIVEIS
—=—\ NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

Legislacao Esportiva

Esportes na Natureza

Pratica Pedagogica IV

Estagio Supervisionado de Bacharelado em Edu-
cacao Fisica IV

Empreendedorismo e Inovacao

Gerenciamento de Projetos Esportivos

Gestdo no Esporte

Tecnologias e Midias Culturais
Trabalho de Conclusao de Curso




